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PUNTOS CLAVE

Curso recomendado: EI 3 afios.
Tiempo: Tres sesiones (muy adecuado para la época de Carnaval, aunque se puede

realizar en cualquier otra).

Material necesario: Folios blancos (uno por alumno), lapices de colores o similar, ropa
y complementos usados que los alumnos traeran de sus casas, baul o similar (si es

posible): biombo o similar para separar la zona del rincon de disfraces.

Personal necesario: Maestro/a.

1. Objetivos de la guia.
= Trabajar la autonomia en el proceso de vestirse y desvestirse.

s Explorar, manipular y descubrir materiales de diversas texturas vy

caracteristicas.

= Desarrollar la imaginacion y la iniciativa para inventar disfraces.
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2. Relacidon de objetivos que trabaja la guia con objetivos propios del ciclo.

= Utilizar las posibilidades motrices, sensitivas y cognitivas en las actividades de

la vida cotidiana.

= Adquirir progresiva autonomia en sus actividades habituales.

= Conseguir una coordinacién visual y manipulativa adecuada por medio de la

exploracion vy la utilizaciéon de objetos, aplicada a las tareas cotidianas.

= Tomar la iniciativa, planificar y secuenciar la propia accién para resolver tareas

sencillas o problemas de la vida cotidiana; aceptar las pequefias frustraciones y

manifestar una actitud que tienda a superar las dificultades que se plantean,

buscando la colaboracién necesaria en los demas.

3. Areas y contenidos que se trabajan a través de esta guia.

Actitudes, valores y

Conceptos Procedimientos
normas
Planificacién
Actividades de la secuenciada de la
. e accién para
IDENTIDAD Y vida cotidiana: Iniciativa y

AUTONOMIA
PERSONAL

vestirse

(disfrazarse).

resolver una tarea
sencilla
(disfrazarse) y
constatacién de
sus efectos.

autonomia en la

tarea de disfrazarse.

MEDIO FISICO Y
SOCIAL

El Carnaval como

tradicion popular.

Comparacion del
Carnaval descrito en
el libro con las

vivencias propias.

Curiosidad e interés
hacia las tradiciones

populares.
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COMUNICACION Y
REPRESENTACION

La descripcidn de

un disfraz.

Produccién de
mensajes para
transmitir una idea
(las caracteristicas
del disfraz
inventado) mediante
el lenguaje oral y la
realizacion de

dibujos.

Valoracion y
escucha atenta de
las explicaciones de

los compafieros.
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IPRIMERA SESION|

- Actividades previas a la lectura
Antes de la lectura del cuento, es importante hablar detenidamente sobre alguno de
los aspectos de formato o partes de las que consta el libro en si. En este caso se
puede tomar la contracubierta como elemento de analisis, haciendo referencia tanto
a su contenido como a su presentacion formal. Para ello, podemos sugerir algunas
preguntas a los alumnos:
= ¢Qué parte del libro es la contracubierta?
= ¢Qué suele aparecer en la contracubierta de los libros que conocéis? (Resumen
del libro o descripcion de la coleccién, otros titulos publicados, nimero de
referencia con su codigo de barras, etc.)
= ¢Qué hay en la contracubierta de este libro? (Se puede leer la explicacion de la
coleccién Teo descubre el mundo y pedir a los alumnos que expliquen cual
creen que es su finalidad. También se les puede pedir que lean los titulos de
otros cuentos publicados.)
= (¢Habéis visto en alguna otra parte estos cdédigos de barras? (A partir de aqui
se puede establecer una conversacion entorno a todos aquellos objetos que
llevan codigos de barras y a su utilidad.)

= ¢Hay alguna ilustraciéon en la contracubierta de este cuento?

A partir del titulo, se pueden abordar diferentes aspectos:

Conocimientos previos del Establecer objetivos de -
Crear hipotesis
alumnado lectura
o . ) ¢De qué creéis que se
¢Qué es el Carnaval? A traves de este cuento

i disfrazaran Teo y sus
vamos a ver como ]
amigos?

celebran el Carnaval Teo y

¢Como se suele celebrar? ) "
Ssus amigos.

¢Dénde creéis que

¢Qué son los disfraces? conseguiran los disfraces?
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- Actividades durante la lectura

Durante la lectura es importante situar a los diferentes personajes que van
apareciendo y manifestar las relaciones que existen entre ellos. Del mismo modo, es
fundamental potenciar que los alumnos realicen predicciones y formulen hipdtesis
que iran verificando o refutando a lo largo del proceso, asi como hacer referencia
explicita a los objetivos de lectura que nos habiamos planteado. Al tiempo que se lee
el cuento, es bueno ir relacionandolo con sus vivencias, aunque también pueden
establecerse estos didlogos al finalizar la lectura. Todos estos aspectos pueden
desarrollarse a partir de preguntas formuladas a los alumnos.

A continuacién se proponen una serie de preguntas a modo de ejemplo, de manera

gue el maestro pueda escoger aquellas que mas le interese utilizar.

= (¢Quiénes son los amigos de Teo? (Ilustracion 1)

= (¢Qué es el Carnaval? ¢Habéis ido alguna vez a una rda de Carnaval? ¢Qué
hicisteis? éCoOmo pensais que celebraran el Carnaval Teo y sus amigos ?
(Tlustracion 1)

= En la tienda de disfraces se pueden comprar disfraces hechos o materiales para
hacérselos uno mismo. ¢Se va a hacer Teo su propio disfraz? Viendo las hojas
gue compra, {de qué pensais que se podria disfrazar? (Ilustracidn 2)

= Teo y sus amigos se confeccionan sus disfraces. ¢Qué materiales se necesitan
para hacer un disfraz? (Ilustracién 3)

= La tia Rosa les deja ropa para hacerse los disfraces. ¢De qué os disfrazariais
vosotros? (Ilustracién 4)

= ¢De qué se ha disfrazado Teo? ¢Os parece un disfraz dificil de hacer?
(Ilustracién 5)

= ¢Como creéis que se siente Teo cuando se mancha su disfraz? ¢Qué creéis que
haran después de esto? (Ilustracion 6)

= ¢Como creéis que piensa solucionarlo la tia Rosa? (Ilustracién 7)

= iHan encontrado una solucién! iAhora Teo también tiene un disfraz muy
divertido! éDdnde creéis que van ahora? (Ilustracién 8)

= Si habéis ido a una rla de Carnaval, érecordais como eran las carrozas?

(Ilustracién 9)
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= ¢Qué pensais que haran Teo y sus amigos después de la rda? (Ilustracion 10)

= Teo y sus amigos deciden hacerse una foto de recuerdo (Ilustracién 11)

= (¢Habéis participado alguna vez en un concurso de disfraces o en cualquier
otro? (Ilustracion 12)

= (¢COmo acaba la celebracion de Carnaval? ¢También habia baile en los

Carnavales que vosotros habéis celebrado? (Ilustraciéon 13)

- Actividades posteriores a la lectura

Desarrollo lingiiistico: expresiéon oral

Una vez finalizada la lectura es importante hacer una valoracion del cuento, a través
de la cual los alumnos puedan expresar sus opiniones sobre la historia, las
ilustraciones o cualquier otro aspecto relacionado. También es primordial en este
punto hacer alusién al objetivo de lectura y a algunas de las hipotesis planteadas, de
manera que los niflos sean conscientes de su resolucion a lo largo de la lectura del
cuento. Por otro lado, es el momento de resolver dudas y de relacionar los
conocimientos previos de los alumnos con la comprension final. Por ultimo, también
es interesante, después de la lectura, hablar sobre los diferentes sentimientos que

evoca la historia 0 que experimentan o han podido experimentar los personajes y

compararlos con los propios, en un ejercicio de empatia.
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> Relacién de los Reflexién sobre los
» Reflexion sobre el _ -
Valoracién del - conocimientos sentimientos de los
objetivo de lectura e _ :
cuento - previos con la personajes y los que
hipotesis planteadas o
comprension final evoca la lectura
¢El cuento ha
sido como ¢Cémo crees que se
esperabais en un siente Teo cuando se
principio al leer ¢Qué sabemos le ensucia el disfraz?
el titulo? ahora sobre el
Carnaval? ¢Alguna vez os ha
¢0s ha “Hemos visto a Teo y ¢Y sobre los pasado algo
sorprendido? sus amigos celebrar disfraces (se parecido? éComo os
el Carnaval y hemos pueden comprar sentisteis?

aprendido mas cosas | hechos o se pueden ¢Como se deben
¢0Os ha gustado

sobre esta tradicion confeccionar con sentir Teo y sus
como para leerlo
) popular.” diversos materiales | amigos celebrando el
mas veces?
0 con ropa usada)? Carnaval?

¢Coémo os sentis
vosotros en
Carnaval? éOs gusta

disfrazaros?
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ISEGUNDA SESION|

La lectura del cuento Teo se disfraza nos permite hablar del Carnaval, una tradicién
popular que seguramente muchos de ellos ya han vivido con sus propias familias o
en la guarderia. Podria ser interesante generar una conversacion alrededor de este
tema, haciendo referencia al significado de las tradiciones populares. Por otro lado,
también seria interesante hablar sobre la gran diversidad de disfraces y la

imaginacion aplicada en cada uno de ellos.

Desarrollo lingiiistico: lectura

~~ Propuesta de actividad

La propuesta de lectura se desarrolla en la propia actividad central de la guia.

Desarrollo lingiiistico: escritura

+” Propuesta de actividad

La propuesta de escritura se desarrolla en la propia actividad central de la guia.

Actividad central de la guia: Inventamos disfraces

Pasos a seguir y guion de la actividad:

~~ Preparativos previos

Para la cuarta sesidn se pedira a los alumnos que traigan ropa usada y

complementos de sus casas para ponerla en el rincén de los disfraces.
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» Propuesta de actividad

= En primer lugar, se pedird a cada alumno que se imagine un disfraz inventado.
Este puede ser de un animal real, un animal imaginario, un personaje famoso, un
personaje inventado o un objeto. El maestro ayudara a que cada alumno invente
un nombre para su disfraz (puede ser una palabra inventada o un nombre
divertido).

= A continuacion se les pedira que dibujen el disfraz en una cartulina.

= Una vez dibujados todos los disfraces, los alumnos se dispondran en circulo. De
uno en uno, cada alumno ird mostrando su disfraz a sus compafieros, al tiempo
que explica sus caracteristicas.

» Para finalizar la actividad, se puede construir un mural titulado “Nuestros

disfraces inventados”. Cada alumno pegara su dibujo en una parte del mural y los

demas intentaran recordar su nombre y comentar sus caracteristicas.
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TERCERA SESION|

" Propuesta de actividad

= Con la ropa y complementos aportados por los alumnos se construird un “rincén
de los disfraces”. Idealmente, se pondrd una especie de separacion tipo
“biombo”, de manera que los alumnos puedan entrar por un lado sin disfraz y
salir por el otro disfrazados. La ropa se colocara dentro de un baudl o similar.

También se puede colocar un espejo dentro del rincon.

= Si bien la finalidad es que el rincon de los disfraces quede como un elemento fijo
en el aula, o como uno de los rincones (en caso de trabajar en la escuela por
rincones), se dedicara esta sesidon a mostrar su uso.
Cada alumno se colocara detrds del biombo y, con la ayuda del maestro, se
disfrazara con las prendas que mas le gusten. Al cabo de pocos minutos saldra de
detras del biombo y mostrara su disfraz al resto de companieros.
El maestro ayudard a que el grupo establezca un dialogo entorno al disfraz.
Puede proponer que los alumnos realicen comentarios sobre los colores, el
nombre de las prendas o la forma que éstas tienen para asi introducir nuevo
vocabulario.
También puede orientar al grupo para que realicen preguntas sobre el disfraz
escogido (preguntar al alumno por qué ha escogido esas prendas, qué significa
su disfraz, cudles son sus prendas preferidas o sus colores favoritos, etc.). Asi el
grupo podra conocer los gustos y preferencias de cada uno.
Se ird pidiendo a los alumnos que entren y salgan disfrazados para mostrarselo a
sus compaferos. Para conseguir que la actividad sea mas agil, los alumnos se
pueden disfrazar por parejas o en pequefios grupos.
Para darle un toque mas divertido y festivo a la actividad, se recomienda poner

musica divertida mientras los alumnos se disfrazan.
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IACTIVIDADES DE AMPLIACION|

= En caso de realizar estas actividades en la época de Carnaval, seria muy
interesante que los alumnos confeccionasen los disfraces que ellos mismos han

disefiado.

= El maestro puede proponer que se disfracen como los personajes de cuentos
populares conocidos por todos (por ejemplo, Caperucita Roja o el Gato con
Botas). De esta manera los alumnos podran recordar los elementos mas
identificativos de sus personajes favoritos. También agudizaran su ingenio ya que

deberan encontrar prendas que se aproximen lo mejor posible a los vestidos de

los personajes.




