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PUNTOS CLAVE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1. Objetivos de la guía. 

� Conocer la definición de parque natural y entender la función que realiza. 

� Comprender las normas básicas de comportamiento dentro de un espacio 

protegido. 

� Aprender nuevas características de animales ya conocidos por los alumnos o de 

animales desconocidos que aparecen en el cuento. 

 

 

 

Curso recomendado: EI 5 años. 

Tiempo: Dos sesiones (tercera y cuarta sesión). 

Material necesario: Fichas para archivar o cartulinas blancas de 15 cm. de 

ancho x 20 cm. de largo. 

Personal necesario: Maestro/a. 

Lugar recomendado de realización: Aula. 
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2. Relación de objetivos que trabaja la guía con objetivos propios del ciclo. 

� Tener una actitud de respeto hacia los espacios naturales, aplicando las normas 

básicas que hay que respetar en ellos. 

� Tener una actitud de respeto hacia los animales en general. 

� Utilizar las posibilidades de representación de formas animales a un nivel 

ajustado. 

 

3. Áreas y contenidos que se trabajan a través de esta actividad: 

 

 Conceptos Procedimientos 
Actitudes, valores 

y normas 

IDENTIDAD Y 

AUTONOMÍA 

PERSONAL 

 

 

 

 

 

 

 

MEDIO FÍSICO Y 

SOCIAL 

Noción de 

constancia y 

cambio, relación 

causa-efecto de los 

elementos del 

marco natural y 

social. 

Observación de los 

cambios que se 

producen cuando hay 

una intervención del 

hombre en un medio 

natural. 

Estimación, 

respeto e interés 

por los elementos 

del marco natural y 

social. 

COMUNICACIÓN Y 

REPRESENTACIÓN 

(Lenguaje 

matemático) 

El lenguaje visual 

y plástico como 

instrumento de 

representación. 

Descubrimiento de 

la noción de 

volumen, distinguir 

la diversidad de 

colores y las 

formas presentes 

en el entorno 

físico, aprender a 

mirar de cerca y 

de lejos. 

 

Mostrar interés por 

plasmar en un 

dibujo aquello que 

se está 

observando. 
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PRIMERA SESIÓN 

 

- Actividades previas a la lectura  

Antes de la lectura del cuento, es importante hablar detenidamente sobre alguno de 

los aspectos de formato o partes de las que consta el libro en sí. En este caso se 

puede tomar el título como elemento de análisis, haciendo referencia tanto a su 

contenido como a su presentación formal. Para ello, podemos sugerir algunas 

preguntas a los alumnos: 

� ¿Cómo se titula el cuento? 

� ¿Podemos saber quién será el protagonista de la historia? 

� ¿Qué lugar visitará Teo esta vez? 

� ¿Qué dibujos aparecen en la tapa? 

� ¿En qué letra aparece Teo? 

 

A partir del título, también se pueden abordar otros aspectos:  

 

Conocimientos previos del 

alumnado 

Establecer objetivos de 

lectura 
Crear hipótesis 

¿Qué es un parque natural? 

¿Qué creéis que Teo 

encontrará dentro del 

parque natural? 

¿Dónde suelen estar los 

parques naturales? 

¿Qué podemos observar 

allí? 

“A través de este cuento 

vamos a ver a Teo visitar 

un parque natural.” 

 

¿Con quién pensáis que 

Teo visitará el parque 

natural? 
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- Actividades durante la lectura 

 

Durante la lectura es importante situar a los diferentes personajes que van 

apareciendo y manifestar las relaciones que existen entre ellos. Del mismo modo, es 

fundamental potenciar que los alumnos realicen predicciones y formulen hipótesis 

que irán verificando o refutando a lo largo del proceso, así como hacer referencia 

explícita a los objetivos de lectura que nos habíamos planteado. Al tiempo que se lee 

el cuento, es bueno ir relacionándolo con sus vivencias, aunque también pueden 

establecerse estos diálogos al finalizar la lectura. Todos estos aspectos pueden 

desarrollarse a partir de preguntas formuladas a los alumnos. 

A continuación proponemos una serie de preguntas relacionadas con cada 

ilustración. Según la disponibilidad de tiempo y la adecuación a la edad de nuestros 

alumnos podemos seleccionar sólo aquellas preguntas que consideremos más 

importantes o realizarlas todas. 

 

1- ¿Quién viaja dentro del coche con Teo? ¿Quiénes crees que son los niños que 

le acompañan? ¿Sabéis qué son los precipicios? 

2- ¿Por qué han dejado el coche aparcado y ahora siguen a pie? ¿Creéis que Teo 

y sus primos podrán llegar hasta arriba por esta ruta? ¿Habéis subido alguna 

vez alguna montaña?  

3- ¿Habéis visto alguna vez una cascada? ¿Creéis que las personas que pasan 

por debajo se mojan? ¿Creéis que Teo podrá salir de la cueva?  

4- ¿Qué llevan en el cabeza Teo y sus primos? ¿Para qué sirve? ¿Creéis que 

Mendi está asustado? ¿Podrán llegar el refugio por este camino tan difícil? 

5- ¿Sabéis que es un refugio? ¿Creéis que Teo y los demás serán capaces de 

encender un fuego? ¿Qué necesitan para conseguirlo? ¿Sabes alguna canción 

relacionada con algún pájaro o con las ardillas? 

6- ¿Dónde creéis que han dormido? ¿Qué creéis que desayunarán Teo y los 

demás? ¿Habéis dormido alguna vez en literas? ¿Dónde dormisteis, arriba o 

abajo? 

7- ¿Sabéis que es un ala delta? ¿Habéis visto volar alguno? ¿Cómo se aguantan 

en el aire? ¿Qué hacen Teo y sus amigos con las ramas? 
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8- ¿Qué le pasa a tío Pedro? ¿Por qué mira el mapa? ¿Sabrán llegar a su 

destino? ¿Por qué está prohibido dar de comer a los animales en los parques 

naturales? 

9- ¿Qué le ha sucedido a Teo? ¿Creéis que recuperará su bota? ¿Se habrá hecho 

daño? ¿Habéis cruzado alguna vez un río? 

10- ¿Qué hace Teo sin una bota? ¿Creéis que los que hacen  balsismo o rafting 

habrán encontrado su bota?  

11- ¿Sabéis qué es un observatorio? ¿Habéis visitado alguno? ¿Qué creéis que 

podrán observar desde allí Teo y los demás? 

12- ¿Podéis decir los nombres de todos los animales que se ven en la ilustración? 

¿Creéis que se pueden llevar al oso a casa? ¿Por qué?  

13- ¿De dónde crees que vienen Teo y los demás? ¿Habéis montado a caballo 

alguna vez? ¿Creéis que Teo ha subido solo al caballo? ¿Volverá Teo a visitar 

el parque natural con sus padres? 
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- Actividades posteriores a la lectura 

Desarrollo lingüístico: expresión oral 

Una vez finalizada la lectura es importante hacer una valoración del cuento, a través 

de la cual los alumnos puedan expresar sus opiniones sobre la historia, las 

ilustraciones o cualquier otro aspecto relacionado. También es primordial en este 

punto hacer alusión al objetivo de lectura y a algunas de las hipótesis planteadas, de 

manera que los niños sean conscientes de su resolución a lo largo de la lectura del 

cuento. Por otro lado, es el momento de resolver dudas y de relacionar los 

conocimientos previos de los alumnos con la comprensión final. Por último, también 

es interesante, después de la lectura, hablar sobre los diferentes sentimientos que 

evoca la lectura o que experimentan o han podido experimentar los personajes y 

compararlos con los propios, en un ejercicio de empatía. 

 

Valoración del 

cuento 

Reflexión sobre el 

objetivo de lectura e 

hipótesis planteadas 

Relación de los 

conocimientos 

previos con la 

comprensión 

final 

Reflexión sobre los 

sentimientos de los 

personajes y los que 

evoca la lectura 

¿Qué os ha 

parecido la visita 

de Teo al parque 

natural? 

¿Cómo crees que se 

siente Teo al saber que 

va a visitar un parque 

natural? 

¿Y las 

actividades que 

han hecho allí? 

¿Te parece que los 

primos y amigos de Teo 

se habrán sentido 

contentos de ir con él? 

¿Os ha gustado 

que Teo fuera 

con sus primos? 

¿Alguna vez os habéis 

sentido igual? ¿Cuándo 

fue? 

¿Qué os han 

parecido las 

ilustraciones? 

“Hemos visto a Teo 

visitando un parque 

natural. Como hemos 

dicho antes, Teo es un 

niño aproximadamente 

de vuestra edad y que 

vive en vuestro país. 

Entonces, ¿creéis que la 

visita que Teo ha hecho 

al parque natural se 

parece a lo que os 

habíais imaginado? 

¿Sabemos algo 

nuevo de los 

parques 

naturales? 

 

Si alguna vez estuvieras 

enfermo y no pudieras ir 

de excursión, ¿cómo te 

sentirías? 
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SEGUNDA SESIÓN 
 

La lectura del cuento Teo en el parque natural puede servir para hablar tanto de las 

actividades que podemos realizar dentro de estos parques como de las normas que 

hay que tener en cuenta al visitarlos. Puede ser interesante generar una 

conversación alrededor de estos temas para poner de manifiesto los conocimientos 

previos de los alumnos (si han visitado alguna vez un parque natural, qué 

actividades realizaron allí, si conocen las normas que hay que seguir, etc.). 

 

Desarrollo lingüístico: lectura 

 

� Propuesta de actividad 

Como propuesta de lectura, podemos hacer una lista de todas las actividades que 

realiza Teo en el parque natural en la pizarra. Después podemos elegir tres al azar y 

centrar la atención de nuestros alumnos en ellas. Tras deletrearlas entre todos 

pediremos a nuestros alumnos que busquen la palabra dentro del cuento. (Podemos 

ayudarles buscando primero la ilustración correspondiente a la actividad elegida y así 

acotar al máximo su búsqueda). 

 

Desarrollo lingüístico: escritura 
 

� Propuesta de actividad 

A partir de la lista de actividades que hemos hecho en la pizarra propondremos a 

nuestros alumnos que elijan la que desearían hacer si visitaran un parque natural y 

la escriban en un papel (dependiendo de lo que deseemos hacer con él les podemos 

dar un DIN-A 4 o una hoja tamaño cuartilla. Podemos aprovechar para decorar el 

aula o incluirlo en el álbum de nuestros alumnos). Si disponemos de tiempo 

suficiente nuestros alumnos pueden realizar un dibujo sobre la actividad que han 

elegido. 
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Pasos a seguir y guión de la actividad: 

 

TERCERA SESIÓN 

 

� Propuesta de actividad 

� En primer lugar, a modo de conversación grupal, se puede preguntar a los 

alumnos si han visitado alguna vez un parque natural, dónde estaba (si cerca o 

lejos, si fueron en coche o se desplazaron en avión o tren) y cómo se llamaba. 

También averiguaremos qué animales pudieron observar en él (si disponemos de 

imágenes de animales las podemos emplear para ayudar a nuestros alumnos a 

explicarse con más facilidad). 

� En la pizarra, haremos un dibujo muy sencillo donde aparezcan los diferentes 

medios naturales (agua, tierra y cielo). A medida que los niños vayan diciendo en 

voz alta los animales que viven en un parque natural, el maestro/a irá 

escribiendo el nombre de éstos según el lugar donde vivan o la cualidad que 

tengan. Por ejemplo, si los alumnos dicen águila, lo escribiremos en el cielo. Si 

los alumnos dicen topo, en la tierra. 

� A partir de la clasificación de los animales según su hábitat, podemos introducir 

la explicación sobre su alimentación. Una simple clasificación entre herbívoros y 

carnívoros bastará para nuestros alumnos más pequeños. 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad central de la guía: Nuestra caja de animales 



Título: “Teo en el parque natural” 
Guía didáctica: “Un paseo por el parque natural” 

www.planetalector.com          -10- 

 

CUARTA SESIÓN 

 

� Propuesta de actividad 

 

� Repartiremos a los alumnos una cartulina blanca. Pueden ser las típicas tarjetas 

que se utilizan en las bibliotecas para clasificar los libros en un archivador. Si no 

disponemos de ellas, podemos elaborarlas nosotros mismos. Cortaremos una 

cartulina blanca en trozos de unos 15 cm. de ancho x 20 cm. de largo. 

 

� Cada alumno escogerá uno de los animales de los que hemos hablado en la 

sesión anterior. Intentaremos que cada alumno escoja un animal diferente, 

porque nuestro objetivo es realizar un fichero de animales. Si creemos que 

nuestros alumnos son demasiado pequeños para decidir, le otorgaremos a cada 

uno un animal. 

 

� En la pizarra podemos dibujar una ficha a modo de ejemplo. Pediremos a 

nuestros alumnos que escriban el nombre del animal en el lateral superior 

derecho. En la parte central realizaremos el dibujo y pediremos a nuestros 

alumnos que incluyan en él todos los detalles posibles: los pueden dibujar 

comiendo, durmiendo, haciendo alguna de sus actividades características, etc. 

Si el maestro lo desea, puede utilizar el documento adjunto a esta guía en el que 

encontrará un modelo de ficha (doc1_guía Un paseo por el parque natural). 

 

� Dentro de una caja de zapatos podemos colocar las fichas de los animales 

ordenadas por orden alfabético. Si en posteriores ocasiones ampliamos nuestros 

conocimientos sobre los animales, podemos hacer fichas nuevas e introducirlas 

en la caja. También podemos pasar la caja a la tutora del curso siguiente para 

que, a medida que los niños amplíen sus conocimientos, introduzcan fichas 

nuevas en la caja. 

 

 


