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Queridas familias,

En nuestra clase estamos trabajando formas de expresar el cariño y el amor de 

diferentes maneras. Para ello hemos preparado esta “Maleta viajera”. En ella, cada alumno 

y su familia podrán introducir dibujos, fotografías, objetos, recuerdos y otros elementos que 

ayuden a los niños a crecer emocionalmente y a expresar sus sentimientos. 

El oso de peluche que le ayuda a sentirse seguro para dormir, la fotografía de un momento 

familiar feliz o una nota de los abuelos explicando cuánto y por qué quieren tanto a su 

nieto/a podrían ser una buena idea.

La maleta tendrá que volver de manera muy puntual a la escuela cada 

_________________, ya que ese día dedicaremos una sesión para que vuestro hijo/a 

comente los objetos que ha traído.

Podéis aprovechar la ocasión para hablar con vuestros hijos sobre el tema del cariño y el 

amor, y buscar actividades que complementen el trabajo del aula (cuentos, canciones, 

películas o imágenes).

Muchas gracias por vuestra colaboración,


